
Base
Esencial Súmale coberturas

a tu plan de salud:
Tu salud y la de tu familia
es lo más importante

Con Base Esencial puedes acceder a más
coberturas y red de clínicas para cuidar el
bienestar de tu familia en cada etapa de su
vida.

Beneficios que se adicionan al Plan

• Acupuntura
• Prótesis quirúrgicas
• Médico a domicilio
• Hospitalización en casa
• Medicamentos en cadenas de farmacias
• WhatsApp Sanitas Medicamentos

* Cobertura de acuerdo a plan de salud contratado



Ambulatoria Salud Mental

Preventivos

VIH SIDA

Beneficios
adicionales

• Consultas y exámenes 
complementarios

• Cirugía Ambulatoria
• Atención odontológica
• Atención oftalmológica
• Imágenes y laboratorio
• Nutrición
• Teleconsulta
• Excimer Láser
• Médico a domicilio

• Atención hospitalaria
• Atención hospitalaria en casa

• Consulta psicológica
• Psicoterapia
• Consulta psiquiatría
• Hospitalización psiquiátrica

• Tamizaje neonatal
• Inmunizaciones – Vacunas
• Estimulación temprana
• Control del Niño Sano (11 años)
• Chequeo preventivo anual
• Programa Vive Sano
• Programa Krystal

• Consulta
• Exámenes complementarios
• Atención hospitalaria

• Homeopatía
• Planificación familiar
• Psicoprofilaxis
• Quiropráctico
• Terapia Hormonal (diabetes 

mellitus, menopausia, 
osteoporosis, hipotiroidismo)

• Acupuntura
• Prótesis quirúrgicas internas 

y stents

• Control pre-natal
• Parto natural y/o múltiple
• Control post natal
• Complicaciones de la gestación
• Cesárea
• Enfermedades congénitas

• Atención de emergencias
• Ambulancia por emergencias
• Continuidad de emergencia 

accidental
• Transporte por evacuación

• Consulta
• Terapia física y rehabilitación

Hospitalaria

Maternidad

Emergencias

Medicina física
y rehabilitación

Base Esencial

* No incluye cobertura oncológica.
* Para más detalle de nuestras coberturas, te invitamos a revisar el plan de salud.

* Coberturas adicionales al plan PEAS



Accede a tus consultas médicas en donde estés y ten la
tranquilidad de estar protegido en todo momento.

Programa tu cita llamando a:

Expertta al 01 680 3040

Cobertura de
medicamentos

Médicos a
tu servicio

Copago fijo
accesible

Accede desde
cualquier dispositivo

Beneficios de la cobertura

Agenda tu
Teleconsulta
Desde donde estés



Ahorro en cadena
de farmacias

Comerciales
Copago
al 80%

Genéricos
cubierto
al 100%

Nuestro convenio con Inkafarma,
Mifarma y Audifarma te permite ahorrar 
en la compra de medicamentos y te 
brinda la libertad de acceder a estos en 
donde elijas.

* Cobertura de medicamentos aplica según plan de salud contratado.

Cobertura de medicamentos



Tus medicamentos
a través de Sofi
Sofi, tu nueva asistente virtual, es la forma
más rápida y cómoda de acceder a tus
medicamentos cuando lo necesites. 

Para comunicarte con ella,
registra el número
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* Cobertura aplica según plan de salud contratado.

Coordinación de medicamentos.

Consultar sobre el status de entrega.

Código de recojo en locales de farmacias.

955973936



 
Nuestro programa de maternidad está
diseñado para promover el cuidado de la
salud materna y del recién nacido.

Beneficios de la cobertura

Red gratuita de
Maternidad
Te acompañamos en la etapa
más importante de tu vida

Consulta prenatal
y postnatal

Parto natural
al 100% Psicoprofilaxis

* Cobertura aplica según plan de salud contratado.
* Parto natural y cesárea de emergencial al 100%.



Programa Vive Sano

Accediendo al programa tendrás los siguientes beneficios:

Controles en la
comodidad de

tu hogar o
trabajo

Exámenes y
procedimientos

de acuerdo al
diagnóstico

Consultas
mensuales con

un médico
internista

Medicamentos
gratis al 100%

*Según petitorio médico

Hipertensión
arterial no

complicada

Diabetes
tipo 2 no

insulinodependiente
Asma Dislipidemia

Nuestro programa Vive Sano brinda una atención integral que 
permite el monitoreo y el control de las siguientes patologías 

para prevenir complicaciones.

* Cobertura aplica según plan de salud contratado.

Protegemos tu tranquilidad



Programa
Krystal

El Programa Krystal es un beneficio que
hemos desarrollado pensando en el bienestar
y permite el seguimiento y control constante de
nuestros usuarios con diagnósticos de alta
complejidad, enfermedades crónicas limitantes
y progresivas.. 
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* Cobertura aplica según plan de salud contratado
* Programa aplica solo en Lima.

Cobertura de atención al 100%

Medicamentos al 80%

Exámenes auxiliares al 80%

Vacunas a domicilio al 100%

Monitoreo constante de tu salud


